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Przebarwienia,

w zaleznosci od lokalizacji
w obrebie skory, mozemy
podzieli¢ na naskorkowe,
skorne i mieszane.

Do przebarwien
naskorkowych zaliczamy
piegi, melasme, plamy
soczewicowate. Pod
wzgledem klinicznym
wyroznia sie
przebarwienia miejscowe
(znamiona i plamy
hiperpigmentacyjne
wywolane przez

czynniki mechaniczne,
chemiczne, hormonalne
i szereg innych)

oraz przebarwienia
rozlane, rozwijajace

sie w chorobach
ogolnoustrojowych.

monalne, postoneczne i pozapalne, przebarwienia zwigzane
z procesem starzenia si¢ skory.

Kwas kojowy
Kwas kojowy zostal odkryty w Japonii w grzybie Aspergil-
lus oryzae (kropidlak ryzowy), jest produktem ubocznym
procesu fermentacji stodu ryzowego przy produkcji sake.

Kwas kojowy wykorzystywany jest w peelingach do
skory z objawami fotostarzenia (redukuje objawy foto-
starzenia sie skory) i przebarwieniami postonecznymi,
plam soczewicowatych, starczych, melasmy, piegdw.
Jego aktywnos¢ w procesie rozjasniania przebarwien
polega m.in. na chelatowaniu atoméw miedzi w miejscu
aktywnym tyrozynazy.

Kwas kojowy wykorzystywany jest réwniez przez
przemyst spozyweczy jako substancja przeciwdziatajgca
procesowi enzymatycznego brazowienia.

Kwas azelainowy
Kwas azelainowy jest nasyconym kwasem dikarboksy-
Iowym ‘wytwarzanym przez grzyby Pityrosporum ovale.

Dermatolodzy wykorzystu]q kwas azelalnowy w terapu
zmian hiperpigmentacyjnych w stezeniach siegajacych
15-20%, terapie trwaja od 3 do 12 miesigcy. Ze wzgledu
na dziatanie keratolityczne, przeciwbakteryjne i prze-
ciwzapalne, wykorzystywany jest m.in. w terapii trag-
dziku pospolitego i rézowatego. Przemyst kosmetyczny
wykorzystuje rowniez azeloglicyne - pochodng kwasu
azelainowego, stanowigca jego polgczenie z glicyna.
Zwiazek ten oprocz typowych wlasciwosci wykazuje
réwniez dziatanie nawilzajgce oraz wspomagajace ba-
riere naskdrkows.

Mechanizm dziatania kwasu azelainowego polega
na wigzaniu grup aminowych i karboksylowych, a tym
samym zapobieganiu wigzaniu tyrozyny z aktywnym
miejscem tyrozynazy.

Wyciag z lukrecji

Lukrecja gladka jest rosling z rodziny motylkowatych
wystepujacg w Europie Pohldmowe] i Azp Mniej-
szej, a jej nazwa rodza}owa w ]qzyku grecklm oznacza
,,slodk1 korzen 7 korzenia Tukr ecji pozysku]e sig
m.in.: ghcyryzyne;, wykazu]ch dmahiriw na.wﬂza.]qce
SCqua]EI[CE i sebostatyczne Hydrohza enzymatyczna
ghcyryzyny daje w efekcie kwas glicyretynowy wy-
kazujgcy dziatanie rozjaéniajgce. Korzen lukrecji jest
zrodtem flawonoiddw (glabrydyna, glabren, likwiryty-
na, izolikwirytyna i hispglabrydyn) hamujacych proces
syntezy melaniny i jej rozprowadzania w obrebie na-
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