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Trendy kosmetyczne 2019

Rynek kosmetyczny zmienia sie bardzo dynamicznie, a pielegnacja skéry nabiera holistycznego wymiaru. Coraz bardziej swiadomy konsu-
ment poszukuje nie tylko skutecznych produktéw, ale takze otrzymywanych w sposéb zgodny z jego wartosciami. Rok 2019 to kontynuacja
zapoczatkowanego juz silnego trendu na zréwnowazony rozwdj, ktéry wptynie na globalne rynki kosmetyczne. Klienci zwracajg coraz wiek-
szg uwage na aspekt poszanowania Srodowiska na kazdym z etapéw powstawania kosmetyku. Utozsamiajg sie z markami transparentnymi,
ktdre wspodtdzielg ich wartosci. Oczekuja przejrzystej komunikacji marketingowej, otwartosci na pytania oraz dzielenia sie wiedza na temat
pochodzenia skfadnikéw oraz metod ich pozyskiwania. Duzg role odegrat tutaj Instagram, promujac niszowe, niezalezne marki, charakte-
ryzujace sie matg skalg produkcyjng oraz pokazujace proces powstawania kosmetyku od podstaw. Zainteresowanie klientow sktadem kos-
metyku oraz jego biodegradowalnoscig przyczynia sie do zwiekszenia popytu na produkty naturalne oraz surowce pozyskiwane w etyczny
sposob. Widoczna od kilku lat moda na 13- stopniowy koreanski rytuat pielegnacyjny zostaje zastapiona przez kosmetyczny minimalizm,
przejawiajacy sie zarowno w krotkim sktadzie kosmetyku, jak i w uniwersalnosci i prostocie ich uzytkowania. Jakie beda tegoroczne, najwiek-
sze $wiatowe trendy kosmetyczne? Kilka niezaleznych firm badajacych rynek kosmetyczny wyodrebnito najwazniejsze z nich.

Zréwnowazony rozwoj

Idea zréwnowazonego rozwoju skoncentrowana na dziataniach
przyjaznych dla srodowiska rozwija sie od kilku lat, a obecnie rosnie
Swiadomos¢ konsumentéw dotyczaca szkodliwego wptywu réznego
rodzaju zanieczyszczen na naszg planete. Przemyst kosmetyczny pod-
jat juz dziatania w kierunku ochrony klimatu, takie jak zmniejszenie
w procesach produkcyjnych emisji dwutlenku wegla, a takze standard
certyfikacji RSPO opracowany w celu zapewnienia bezpieczerstwa
i identyfikowalnosci faricuchéw dostaw produktéw z palmy olejowej,
co przyczyni sie do ochrony laséw tropikalnych oraz zyjacych w nich
gatunkow roslin i zwierzat. Kolejnym krokiem w kierunku zréwnowa-
Z0nego rozwoju jest strategia zero waste, czyli zmniejszanie ilosci
odpadow. Wg agendji Mintel jest to jeden z wazniejszych trendéw,
ktéry wplynie na globalne marki kosmetyczne w najblizszych latach.
Branza kosmetyczna dazy obecnie do zmniejszenia wplywu zanie-
czyszczen tworzywami sztucznymi wprowadzajac nowe, przemy-
$lane strategie pakowania oraz eliminujac mikrogranulki plastikowe
z receptur kosmetycznych. Pionierem w produkcji kosmetykéw ,zero
waste” jest firma Lush Cosmetics, ktéra wprowadzita na rynek euro-
pejski serie kosmetykéw ,Naked” w postaci statej, nie wymagajacych
opakowan. Jest to seria weganska, w sktad ktérej wchodzg szampony,
state odzywki, mydia, peelingi, kostki do masazu oraz olejki do kapieli.
Wszystkie te produkty dostepne sa rowniez w wersji z opakowaniem,
jednak wolnym od plastiku. Opakowania pochodza z recyklingu, lub sg
wielokrotnego uzytku. W styczniu marka Lush otworzyta kolejny, trzeci
juz sklep z kosmetykami bez opakowarn z plastiku, a pierwszy w Wiel-
kiej Brytanii. Jest to duzy krok w kierunku rosnacej swiadomosci kon-
sumenckiej w kwestiach zwiazanych z ochrong srodowiska i filozofia
Zero Waste. Aby zmniejszy¢ zanieczyszczenia wod plastikiem pojawia
sie réwniez trend opracowywania opakowan z plastiku odzyskanego
z oceandw. Powyzsze dziatania sa odpowiedzia na zaproponowana
w styczniu 2018 roku przez Komisje Europejska tzw. strategie plasti-
kowa, ktora zobowigzuje paristwa cztonkowskie do zmian w cyklu zycia
opakowan. Strategia zaktada, ze do 2030 roku wszystkie opakowania
wprowadzone do obrotu na obszarze UE bedg nadawac sie do recy-
klingu, a 60% z nich do przetworzenia lub powtdrnego uzycia.

Oprécz kampanii #passonplastic pojawia sie #waterlessbeauty.
Poniewaz woda jest najbardziej wykorzystywanym skfadnikiem
w przemysle istnieja obawy, ze zapotrzebowanie na ten surowiec moze
przewyzsza¢ podaz. Duze koncerny kosmetyczne, jak L'Oréal czy Unile-
ver zobowiazaty sie do zmniejszenia zuzycia wody w procesie wytwa-
rzania produktéw o potowe do 2020 roku. W zwiazku z tym, w tym
roku mozna spodziewac sie wprowadzenia na rynek kosmetykéw bez-
wodnych lub bardziej,,suchych’, proszkowych, gdzie zuzycie wody jest
niewielkie. Konsumenci bedg réwniez przywigzywac duza uwage do
produktéw pozwalajacych ograniczac zuzycie wody.

Skip care, czyli kosmetyczny minimalizm
Cieszacy sie od kilku lat ogromna popularnoscia trend wielostopnio-
wej koreanskiej pielegnacji skory zostaje zastepowany przez kosme-
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tyczny minimalizm. Co ciekawe, oba trendy zrodzity sie w Korei i kazdy
z nich znalazt swoich zwolennikéw. Skomplikowany rytuat pielegna-
cyjny sktadajacy sie z kilku etapdw obejmujacych oczyszczanie skéry
olejkiem, oczyszczanie pianka, peelingu, toniku, esencji, serum, maski
na ptachcie, kremu pod oczy i kremu nawilzajacego okazat sie nienaj-
lepszym rozwigzaniem szczegdlnie dla skéry wrazliwej i nadreaktyw-
nej, ktéra nadmiar réznorodnych kosmetykdw, stosowanych jeden
po drugim moze podrazniac. Trendu nie zaakceptowaty tez osoby
prowadzace aktywny tryb zycia, nie majace czasu na skomplikowana
pielegnacyjna rutyne oraz poszukujace réwnowagi miedzy tym, co
niezbedne, a tym, co wpisuje sie w tymczasowe trendy.

Skip care (ang. skip - poming¢) oznacza pominiecie niektérych
krokéw w pielegnacji skéry oraz ograniczenie ilosci uzywanych
kosmetykéw do minimum. Klienci poszukuja kosmetykéw wielo-
funkcyjnych, skutecznych i fatwych w uzyciu. Powraca moda na pro-
dukty hybrydowe, taczace kilka funkgji, np. nawilzanie i tonizowanie,
maskowanie niedoskonatosci i dziatanie kojace, niwelujace rumieri
za pomoca skfadnikéw aktywnych. W kosmetycznym minimalizmie
najwazniejsza jest nie ilos¢ zaaplikowanych na skére produktéw,
aich jakos¢ i sktad oparty na surowcach o znanym i potwierdzonym
licznymi badaniami dziataniu na skére, w mysl zasady im mniej, tym
lepiej nie tylko dla skéry, ale réowniez dla srodowiska. Dzieki temu
klienci bardziej Swiadomie wybierajg produkty do pielegnacji skory,
kwestionujac potrzebe zakupu wielu z nich. Na portalach spotecznos-
ciowych powstat #skipcarechallenge - inicjatywa, w ramach ktdrej
uzytkownicy dziela sie sposobami na ograniczenie ilosci uzywanych
kosmetykow. Chociaz kosmetyczny minimalizm moze wydawac sie
zjawiskiem niekorzystnym dla przemystu kosmetycznego, wielu pro-
ducentéw moze zbudowac spéjna filozofie, taczaca skutecznosé pro-
duktéw z ich personalizacja i dbatoscig o nasza planete.

Less is more, czyli minimalizm

w sktadzie kosmetykow

Kosmetyczny minimalizm dotknat réwniez sktadu produktéw kos-
metycznych. Klienci coraz wnikliwiej analizuja sktad INCI, nie tylko
pod katem potencjalnego dziatania na skore, ale takze doszukujac
sie w nim sktadnikéw zbednych, tzw. ,zapychaczy” nie wnoszacych
wartosci dodanej do kosmetyku. Im krétszy, ale bogaty w aktywne
substancje sktad kosmetyku, tym wieksze zainteresowanie klien-
téw. Dominuje réwniez przekonanie, ze mniejsza ilos¢ sktadnikéw
kosmetyku oznacza zmniejszone ryzyko wystapienia podraznien,
a tym samym wieksze bezpieczenstwo stosowania. Widoczny jest
rowniez powrot do zrédet, czyli do sktadnikow stosowanych od
dziesiecioleci w przemysle kosmetycznym, takich jak witamina A,
E, C, naturalne ekstrakty z zielonej herbaty, oczaru wirginijskiego,
imbiru, rumianku, wakroty azjatyckiej.

Przejrzystosc i transparentnosc

komunikacji marketingowych
Kwestionowanie wiedzy na temat pielegnacji skory, sktadu
i bezpieczenstwa stosowania kosmetykow staje sie nowag norma
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wsrdd klientdw. Sprzyja temu dostepnos¢ informacji w interne-
cie, na licznych portalach urodowych oraz blogach. Niestety, nie
wszystkie dostepne informacje sg rzetelne i oparte o wiarygodne
zrodta, co jednak nie przeszkadza w przekazywaniu ich dalej i sze-
rzeniu czesto btednych przekonan o oddziatywaniu sktadnikéw
kosmetycznych na zdrowie. Z zwiagzku z tym szczegdlnie istotna
wydaje sie byc¢ przejrzystos¢ i wiarygodnosc¢ firm kosmetycznych,
prosty przekaz marketingowy oraz otwartos¢ na pytania dociera-
jace z rynku. Klient chce by¢ ekspertem od sktadu kosmetykéw,
docieka, analizuje, wybiera marki, ktére daja mu odpowiedzi na
wiekszos¢ pytan. Takie podejscie spowodowato wieksze otwarcie
sie firm na przejrzysta komunikacje z klientem, dzielenie sie wiedza
na temat pochodzenia sktadnikéw oraz metod ich pozyskiwania
oraz czesto réowniez pokazywanie na portalach spotecznoscio-
wych procesu powstawania kosmetyku od podstaw. Transparen-
tne firmy sa najczesciej wybierane przez pokolenie millenialséw,
ktére utozsamia sie z ich wartosciami.

Serum w amputkach jednym

z najwiekszych trendéw produktowych

Klienci poszukujg produktéw o prostym sktadzie, zawierajacych
wysokie stezenia sktadnikéw aktywnych, dajace szybki efekt na
skorze. W trend ten doskonale wpisujg sie amputki- najbardziej
skondensowana forma kosmetyku, stosowana jako element 2- tygo-
dniowej kuracji. Szklane, jednorazowe opakowania oraz niewielka
ilos¢ produktu wystarczajaca na 1 aplikacje zapewniaja sterylnos¢
kosmetyku. L'Oréal Paris witasnie wprowadzito na rynek amputki
zkwasem hialuronowym Revitalift, ktére od razu spotkaly sie zapro-
bata klientow. Kilka firm wprowadza réwniez tzw. Cica Balm- krem
do skdry wrazliwej zmniejszajacy zaczerwienienia i podraznienia.
Skrét Cica pochodzi od facinskiej nazwy roéliny Centella asiatica,
czyli wakroty azjatyckiej. Wakrota od tysiecy lat byta wykorzysty-
wana w celach medycznych, m.in. w Chinach, Japonii, Indiach czy
Indonezji. W tym roku powraca jako odkrycie kosmetyczne- sktadnik
modyfikujacy strukture skory na wielu poziomach. Ekstrakt z centelli
wykazuje przede wszystkim silne dziatanie przeciwzapalne dzieki
zawartosci saponin triterpenowych, przyspiesza gojenie sie ran,
wygtadza blizny oraz zwieksza zdolno$¢ skory do regeneracji. Znala-
zta zastosowanie w pielegnacji bardzo wrazliwej cery, réwniez takiej
ze sktonnoscia do podraznien czy rumienia. Moze by¢ réwniez sto-
sowana w kosmetykach antycellulitowych, poniewaz pobudza kra-
zenie, dziata przeciwobrzekowo i wzmacnia naczynia krwionosne
skéry. Jest odpowiednia takze dla cery naczynkowej, w profilaktyce
obrzekdéw i cieni pod oczami. U 0séb z tradzikiem daje pozytywne
rezultaty dzieki whasciwosciom antybakteryjnym i silnie przeciwza-
palnym. Pierwszym produktem Cica wprowadzonym a rynek w tym
roku jest Cica- Botanic Balm marki Decleor, natomiast prekursorami
tego trendu sa firmy Kiehl i Dr Jart.

Well being, czyli rbwnowaga dla ciata i duszy

Kolejnym trendem, zapoczatkowanym w ubiegtym roku, a majacym
wzmocni¢ sie w obecnym jest skoncentrowanie sie na rytuale pie-
legnadji i rbwnowadze, a nie na odkryciach naukowych i surowcach
otrzymywanych biotechnologicznie. Konsumenci beda poszuki-
wac prostych preparatéw zawierajgcych sktadniki niezbedne do
dobrego samopoczucia i relaksu, powodujacych uczucie btogosci.
Kosmetyki oraz zabiegi pielegnacyjne inspirowane Ajurweda, odno-
szace duze sukcesy w Indiach, maja w tym roku stac sie Swiatowymi.

Powrot do zrédet, czyli natura na topie

Trend naturalnosci kosmetykdw, chociaz nie jest nowy, z roku na
rok zyskuje na popularnosci i przewiduje sie, ze stan taki bedzie
sie utrzymywat. Od kilku juz lat mozemy zauwazy¢ rozwijajacy sie
trend slow life, czyli uwaznego, $wiadomego zycia opartego na
budowaniu gtebokich relacji, stosowaniu naturalnych rozwigzan
wielu probleméw, w tym zdrowotnych. Powszechna jest réwniez
moda na zdrowe odzywianie, dbanie o zdrowie w naturalny sposéb,

odrzucajac przetworzong zywnos¢, chemiczne leki, a takze kosme-
tyki zawierajgce chemiczne substancje, szczegdlnie te majace zta
prase. Kosmetyki naturalne staja sie niemal obowiazkowa pozycja
w portfolio zaréwno globalnych marek, jak i matych firm, ktére prze-
zywaja obecnie swoj rozkwit, dzieki produkcji kosmetykéw natural-
nych w niewielkich ilosciach oraz zacie$nianiu wiezi z klientami.

Personalizacja

Obecny od kilku lat i coraz bardziej rozwijajacy sie trend personalizacji
produktéw kosmetycznych to odpowiedz na szereg indywidualnych
potrzeb klientéw, ktérym nie sprosta produkcja masowa. Personali-
zacja dotyczy juz nie tylko kosmetyki pielegnacyjnej, ale takze kolo-
rowej. W londyrskim domu towarowym Harrods francuska marka
Lancéme uruchomita specjalny punkt, w ktérym na oczach klientéw
tworzone sg podkiady Le Teint Particulier Custom Made Foundation,
posiadajace zawrotng liczbe dostepnych odcieni - 72 tysiace. Pod-
kfady robione sa na zamowienie po wykonaniu aparaturowej analizy
kolorystycznej skéry danego klienta oraz okresleniu przez niego pre-
ferowanego stopnia krycia podktadu (niski, sredni lub wysoki). Prze-
nosne urzadzenie skanuje trzy punkty na twarzy klienta, a algorytm
dobiera odcient kosmetyku, ktéry bedzie idealnie dopasowany do
kolorytu skéry. Nastepnie pigmenty mieszane sa w specjalnej maszy-
nie, a po wyprobowaniu testera klient otrzymuje buteleczke pod-
kfadu ,szytego na miare”. Poza Wielka Brytaniag ustuga jest dostepna
w Stanach, Kanadzie, a takze stynnej galerii Lafayette w Paryzu.

W Polsce dostepnag forma personalizacji podktadéw jest ustuga
Color Profile dostepna w perfumeriach Sephora. Za pomoca urza-
dzenia skanujacego kolor skéry wyznaczany jest profil kolorystyczny
klienta. Na podstawie wskazanego koloru konsultantka proponuje
najbardziej dopasowane kolory podktaddw dostepnych w szerokiej
ofercie perfumerii Sephora.

Nowa forma personalizacji produktu sg genokosmetyki- kosmetyki
dostosowane do indywidualnych potrzeb, stworzone na podstawie
pobranego z jamy ustnej materiatu genetycznego, oceny wizualnej
skéry oraz wywiadu uwzgledniajacego styl zycia. Dane te zostaja
przetworzone w ztozonym systemie bioinformatycznym DNA skin
Matrix Mapping, opartym na sztucznych sieciach neuronowych.
Analizie poddane sa takie parametry skéry jak: rownowaga hydro-
lipidowa, elastycznos¢ tkanek, generowanie wolnych rodnikéw,
pigmentacja (zawarto$¢ melaniny), tolerancja skéry na czynniki
zewnetrzne, zmarszczki, zywotno$¢ komorek, wrazliwos¢ komo-
rek na promieniowanie UV, wystepowanie dermatoz. W raporcie
z badania znajduje sie rowniez informacje dotyczace stanu wtoséw
i cellulitu. Na tej podstawie hiszpanska firma Genocosmetics Lab,
specjalizujaca sie w biotechnologii genetycznej wytwarza trzy sper-
sonalizowane kosmetyki GENOXAGE, o konkretnym sktadzie dopa-
sowanym do raportu genetycznego- krem Essential, intensywne
serum oraz krem do pielegnacji okolic oczu. Klient dostaje kosmetyk
dostosowany do indywidualnego kodu genetycznego.

Manicure tytanowy

Ze wzgledu na coraz wiekszg swiadomos¢ klientéw dotyczaca
szkodliwego dziatania promieniowania UV na skére manicure
hybrydowy straci na popularnosci, a wzrosnie zainteresowanie
manicurem tytanowym. Na korzys$¢ tego drugiego przemawia fakt,
Ze nie wymaga on uzycia lampy UV, a jego usuniecie jest mniej kto-
potliwe niz przy hybrydzie. Liczba wyszukiwan tego typu manikiuru
wzrosta na Pinterescie az 0 442%.

Wydaje sie, ze rok 2019 bedzie duzym wyzwaniem dla branzy
kosmetycznej, zarowno pod wzgledem optymalizacji procesow
technologicznych majac na uwadze dobro $rodowiska, a takze ros-
nacych wymagan klientéw.
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