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W poszukiwaniu nowych, ciekawych, zaskakujgcych i przyciggajacych uwage
konsumenta w przemysle kosmetycznym surowcdw, tym razem siegamy do branzy
jubilerskiej po kamienie szlachetne. Stosowanie mineratéw ma w branzy dtugg
tradycje. Kojarzone z luksusem, symbol wtadzy i bogactwa, owiane nutg magii.
Kamienie szlachetne i mineraty od wiekdw wykorzystywane byty w medycynie
naturalnej, rowniez dzis stuzg terapeutom medycyny alternatywnej. Jakie korzysci
moga przynies¢? By odpowiedzie¢ na to pytanie, przesledzmy rynek surowcéw.

Wtasciwosci mineratéw
i kamieni szlachetnych
Mineraty to substancje che-
miczne charakteryzujace sie
uporzadkowana strukturg we-
wnetrzng (budowa krystalicz-
ng), powstajace w wyniku natu-
ralnych proceséw zachodzacych
w przyrodzie, przez stulecia, bez
ingerencji cztowieka. Charak-
terystyczne cechy fizyczne po-
zwalajace na odréznienie mine-
ratow to: barwa, skupienie, po-

kréj, przetam, twardo$¢, potysk, ge-
sto$¢, luminescencja, radioaktywno$¢
i wiasciwo$ci magnetyczne. Kamienie
szlachetne to rzadko spotykane i war-
tosciowe odmiany wybranych minera-
toéw i skat.

Dziedzina medycyny alternatywnej wy-
korzystujaca kamienie szlachetne to li-
toterapia. Medycyna Dalekiego Wscho-
du zaktada, Ze przyczyna choroby jest
brak lub nadmiar energii, a takze pro-
blemy z jej przeptywem. Litoterapia
ma za zadanie odbudowaé¢ réwnowage
energetyczng organizmu.

Kamienie szlachetne
w kosmetologii

Diament

Najcenniejszy z kamieni szlachetnych -
diament jest alotropowa odmiana we-
gla, najtwardszym ze spotykanych w
przyrodzie mineratéw. Twardos¢ dia-
mentu w skali Mosha wynosi 10. Cha-
rakteryzuje sie silnym potyskiem, stad
tez pyt diamentowy znalazt zastosowa-
nie w kosmetykach rozswietlajacych.
Zdolno$¢ rozpraszania $wiatta pozwa-
la na optyczne niwelowanie zmarsz-

70

CHEMIA I BIZNES. 4/2021
RYNEK KOSMETYCZNY I CHEMII GOSPODARCZE]J

www.chemiaibiznes.com.pl



czek. W kosmetykach przeciwstarze-
niowych i rewitalizujacych wykorzy-
stywany jest pyt diamentowy w pota-
czeniu z peptydami.

Ametyst

Ametyst jest przezroczysta odmia-
na kwarcu mlecznego. Charakteryzuje
sie intensywna fioletowa barwg o réz-
nych odcieniach, warunkowang obec-
nosciag jonéw zelaza. Ametyst sktada sie
przede wszystkim z krzemu, kluczowe-
go dla zdrowia i urody skéry pierwiast-
ka. Przemyst kosmetyczny ma do dys-
pozycji glicerynowy ekstrakt ametystu,
polecany do kosmetykéw o dziataniu re-
witalizujacym, regenerujacym, remine-
ralizujacym, roz$wietlajgcym. Charakte-
ryzuje sie rowniez zdolno$cia rozjasnia-
nia przebarwien, hamuje aktywno$¢ ty-
rozynazy ze skutecznos$cig podobng jak
0,15% kwasu kojowego.

Szafir

Szafir jest korundem o kolorze niebie-
skim, sama jego nazwa w jezyku semic-
kim oznacza ,niebieski kamien”. Niebie-
ska barwe nadaja mu jony tytanu i zela-
za. Wykorzystywany jest zar6wno sza-
fir pozyskiwany ze z16zZ naturalny, jak i
ten wytwarzany syntetycznie. Jako su-
rowiec kosmetyczny wykorzystywany
jest proszek szafirowy.

Turmalin

Turmalin jest mineratem nalezacym do
grupy krzemianéw. Sproszkowany tur-
malin przeznaczony do zastosowan w
kosmetykach ma za zadanie poprawiac
mikrokrazenie w skdrze, przez co skdra
staje sie bardziej promienna, odzyskuje
zdrowy koloryt.

Bursztyn

Do kamieni szlachetnych zaliczany jest
réwniez bursztyn, mimo Ze ma inne
pochodzenie (jest zywica kopalna) i
nie zalicza sie do mineratéw. W ko-
smetologii wykorzystywany jest kwas
bursztynowy i eteryczny olejek bursz-
tynowy. Kwas bursztynowy jest anty-
oksydantem, biostymulatorem, regu-
latorem stanu fizjologicznego organi-
zmu na poziomie komérkowym. Ole-
jek bursztynowy dziata przeciwbakte-
ryjnie, przeciwzapalnie, przeciwbdlo-

wo i regenerujaco. Jest wykorzystywa-
ny do masazu, w potaczeniu z olejem
migdatowym. Masaz olejkiem bursz-
tynowym polecany jest osobom upra-
wiajacym sport - sprawdza sie jako re-
medium na otarcia, skrecenia oraz jako
Srodek rozgrzewajacy miesnie. Wyko-
rzystywany bywa przy akupunkturze
igtowej i akupresurze.

Mineraty w kosmetologii

Mika

Mika nalezy do grupy mineratéow zwa-
nych tuszczykami. W grupie tuszczy-
kéw wyrdzniamy muskowit - mike ja-
sna i biotyt - nieprzezroczysta mike
czarng. Miki znalazty szerokie zastoso-
wanie w kosmetykach kolorowych. W
potaczeniu z tlenkiem tytanu stanowig
baze pigmentéw pertowych. Stosowane
sa jako wypetniacze modyfikujace wta-
$ciwosci aplikacyjne, sposdb rozprowa-
dzania, efekt matowego wykonczenia i
szereg innych cech.

Kaolin

Kaolin to minerat powstajacy podczas
wietrzenia skatl zawierajacych skale-
nie. Sama nazwa kaolin wywodzi sie
od nazwy pierwszego miejsca z jakie-
go wydobywano surowiec - gory Kao-
ling. Kaolin od wielu lat wykorzystywa-
ny jest jako baza maseczek oczyszcza-
jacych, pudréw, past do zebéw. Biorac
pod uwage sktad pierwiastkowy, wy-
réznia sie kilka odmian kaolinu, zna-
nych jako glinki: zielona, czerwona,
z06tta, biata.

Bentonit

Bentonit jest skata osadowa, powsta-
jaca w wyniku wietrzenia popiotow
wulkanicznych w $rodowisku podmor-
skim. Jego gtéwnym sktadnikiem jest
montmoryllonit. Przemyst kosmetycz-
ny wykorzystuje montmoryllonit po-
siadajacy w przestrzeniach miedzy-
pakietowych jony sodu. Surowiec zna-
ny jest pod nazwa INCI Bentone. Jest
to minerat z grupy smektytu, zalicza-
ny do klasy krzemian6w warstwowych.
Bentonit sodowy charakteryzuje sie
silnymi wtasciwo$ciami adsorpcyjny-
mi - potrafi pochtona¢ piec¢ razy wiecej
wody niz sam wazy. Przemyst kosme-
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tyczny wykorzystuje go w roli
zagestnika, modyfikatora reolo-
gii, stabilizatora zawiesin, czyn-
nika adsorpcyjnego w pudrach i
zasypkach, $cierniwa i wypetnia-
cza w pastach do zebdéw.

Talk

Talk to krzemian magnezu wyste-
puje w formie mineratu - steary-
tu. Jest najmniej twardym mine-
ratem w skali Mosha - jego twar-
do$¢ wynosi 1. Charakteryzu-
je sie dobrymi wtasciwosciami
poslizgowymi, dobra przyczep-
noscia i przyleganiem do skoéry,
wysoka absorpcyjnoscia. Kolej-
ne pokolenia technologéw wyko-
rzystuja go w zasypkach, prepa-
ratach na otarcia i podraznienia,
kosmetykach kolorowych.

Podsumowanie

Mineraty sg surowcami dobrze
poznanymi, od lat wykorzysty-
wanymi do produkcji kosmety-
kéw. Kamienie szlachetne wy-
korzystywane w medycynie al-
ternatywnej majg za zadanie za-
dba¢ o harmonie organizmu, re-
gulacje energii, stan well-being.
Hasta te idealnie wpisuja sie w
trend holistycznej pielegnacji,
dbania nie tylko o ciato, ale réw-
niez stan umystu i nastroj, kté-
re w $wiecie post-covid nabraty
szczegblnego znaczenia. ]
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