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TREND NATURALNOSCI W KOSMETYKACH PIELEGNACYJNYCH TO JUZ STANDARD.

,NATURALNOSC” OD DLUZSZEGO CZASU WYKRACZA JUZ POZA SUROWCE NATURALNEGO
POCHODZENIA | CERTYFIKATY COSMOS, A ZAHACZA 0 POLITYKE FIRM, MAJACA NA CELU
PROPAGOWANIE | WSPIERANIE IDEI ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU. KOSMETYKI NATURALNE
ZAPAKOWANE W TUBY | SEOIKI Z PLASTIKU PCR BADZ RE-FILLE SA NA WYCIAGNIECIE REKI.
W BRANZY PERFUMERYJNEJ ROWNIEZ CZUC JUZ PRZYSZLOSC W "KOLORZE ZIELONYM".

Wytyczne COSMOS to podstawa dla kosmetykow na-
turalnych. Wytyczne dla kompozycji zapachowych,
ktore mogg by¢ zastosowane do kosmetykow z certy-
fikatem Ecocert, sg podobne jak dla innych grup surow-
cow. Kompozycje zapachowe musza by< zaaprobowd-
ne przez COSMOS i zgodne z wytycznymi zawartymi
w COSMOS-Standard. Cosmetics Organic and Natural
Standard. Zabronione jest m.in: stosowanie nanomate-
riatow, surowcow GMO, surowcow pochodzenia petro-
chemicznego. metod obrobki z zastosowaniem promie-
niowania gamma i promieniowania X. Dopuszczona jest
tylko obrobka metodami fizycznymi,

Jak pachnie zrownowazony rozwoj?

ldea zrownowazonego rozwoju wsrod producentow
kompozycji zapachowych | perfum skupia sie na bio-
technologicznych metodach pozyskiwania Surowcow,
a takze dbaniu o to. by plantacje roslin stuzgcych do
pozyékiwania olejkow eterycznych byty prowadzone
z poszanowaniem lokalnego srodowiska i troska o ro-
zwoj lokalnej spotecznosci.

Olgjki eteryczne wykorzystywane do produkdji kompo-
zycji zapachowych czesto pochodzq z roslin rzadkich,
rosnacych tylko w okreslonych regionach, o trudnych
warunkach srodowiskowych. Zbior roslin. z ktorych po-
zyskuje sie olejki. jest czaso- i pracochtonny. dlatego
testowane saq mozliwosci wykorzystania biatej biotech-
nologii do produkcji surowcow dla przemystu perfu-
meryjnego, na skale przemystowd.

Biata biotechnologia to. zgodnie z jej definicja. dziedzi-
na hioctechnologii umozliwiajgcg zastosowanie Mikro-
organizmow a takze enzymow do syntezy produktow
tatwo degradowalnych oraz pozostawigjacych mnigj
produktow odpadowych. Prowadzone testyj'uz przyno-
szg pozgdane rezultaty. '

Owocem prac jest m.in. Dreamwood. surowiec nalezacy
do domu perfumeryjnego Firmenich. pozwalgjacy uzy-
ska¢ zapach drzewa sandatowego, a dodatkowo dzia-
tajgcy nawilzajqco | antybakteryjnie (podobnie jak sam
olejek sandatowy). ‘l

Alternatywa dla olejku sandatowego powstata rowniez
we wspotpracy BASF i Isobionics®. Isobionics® Santa-
lol jest skiadnikiem pozwalajgcy uzyskac zapach nuty
serca olejku sandatowego w perfumach i kosmetykach
pielegnacyjnych. Surowiec otrzymywany jest w proce-
sie fermentacji skrobi kukurydzianej. Wysokiej jakosci
olejek sandatowy pozyskuje sig jest z drzew 30-40-let-
nich. Nie dziwi zatem zainteresowanie poszukiwaniem
alternatywy. ktora pozwoli uzyskacd pozadany zapach
bez eksploatac]i srodowiska.

Idea zrownowazonego rozwaoju - na state juz zwigzanda
z moda na kosmetyki naturalne - przejawia sie w wyko-
rzystywaniu do produkgji komponentow surowcow od-
padowych innych branz przemystu. Przyktadem moze
byc terpentyna traktowana jako odpad powstajacy
przy produkgji pulpy sosnowej w przemysle papierni-
Czym - rozwigzanie opracowane przez Symrise.

Rozwigzanie odwrotne to wykorzystywanie surowcow
odpadowych przemystu perfumeryjnego w  produkgji
innych komponentow kosmetykow (skorki cytrusow.
z ktorych tloczone sq olgjki eteryczne wykorzystywa-
ne nastepnie do produkgji zagestnikow do receptur zeli
rmyjacych i emulsji).

Zrownowazony rozwoj wyraza sie rowniez za pomocg
instrumentalnych metod analitycznych. Chromatogra-
fia headspace pozwala poznac skiad chemiczny rosliny
bez koniecznoscijej scinania i tym podobnych ingerencji.
Wykonanie analizy technikg headspace polega na
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pomiarze skia-

du lub stezenia sktadnikow substancji
wonnej obecnych nad jej powierzchnia,
a wiec w fazie gazowej. Ekstrakcja phy-
nem nadkrytycznym i ekstrakcja wspomagana promie-
niowaniem mikrofalowym to dobrze poznane techniki
przydatne w pozyskiwaniu olejkow eterycznych. Eks-
trakcja z nadkrytycznym dwutlenkiem wegla pozwala
uzyskac olejki o wysokiej czystosci. Metoda jest WYySso-
ce selektywna. sam CO2 niepalny, nietoksyczny i tani.
Istnieje kilka metod ekstrakeji olejkow eterycznych, wy-
korzystujgcych promieniowanie mikrofalowe. Zaliczamy
do nich technike destylacji mikrofalowej sprezonym po-
wietrzem, bezrozpuszczalnikowq ekstrakcje mikrofalowg
i hydrodestylacje mikrofalowaq.

Inne rozwigzanie, odpowiadajgce na potrzeby gospo-
darki w duchu zrownowazonego rozwoju. to technika
kapsutkowania. Mikroenkapsulacja olejkow eterycznych
I zwigzkow zapachowych pozwala przediuzy¢ trwatose
zapachu. chroni¢ lotne zwigzki przed odparowaniem,
oksydacja, degradacjg wywotang promieniowaniem UV,
wptywem podwyzszonej temperatury i wilgoci. Pozg-
danym efektem. zwilaszcza w produktach chemii go-
spodarczej typu ptyny do prania i ptukania, jest utrzy-
mywanie sie zapachu przez diuzszy czas po praniu.
Uzyskanie diugotrwatego efektu mozliwe jest min. za
pomocda enkapsulacji metodq zol-zel w mikrokapsut-
kach wykonanych z krzemionki. Mikrokapsutkowanie
kompozycji zapachowych pozwala zmnigjszy¢ ich do-
zowanie do gotowej formulacji kosmetyku czy produktu
chemii gospodarczej, jak rowniez pomaga ograniczyc
wielkosci opakowan transportowych surowcow oraz
kosztéw transportu i magazynowania.

Przyktady z rynku

Konsumenci z roku na rok Przywiqzuja coraz bardziej
baczng uwage do tego, czy kosmetyki, ktore stosuja.
sg naturalne, opracowane w duchy zero-waste, clean
beauty. cruelty-free. Zwracajg uwage na tronsporent‘-

3

nos¢ deklaracji. zastosowane sktadniki. prospoteczng
postawe producenta. Marki nie mogag pozostac temu
obojetne. Tyczy sie to rowniez marek perfum.

Y

Marka Sana Jardin Paris dba o odpowiedni poziom 2y~
cia Marokanek zbierajacych kwiaty pomaranczy Wy
korzystywane do produkgji perfum. Kobiety uczestni-
Czace w programie wspieranym przez marke wykonujg
recznie z produktow odpadowych (hydrolatu i wosku ze
skorek pomaranczy) swiece zapachowe sprzedawane
dalej w celach charytatywnych. Butelki. nakretki. kar-
toniki perfum Sana Jardin sq produkowane z surowcow
pochodzgcych z recyklingu.

Misjg marki Clean Reserve jest aktywnie angazowad
sie w dziatania w duchu ZIOWNOWazZonNego rozwoju.
Idei tej podlega kazdy element produktu, od pokrywek
z debowego drewna pochodzqcego z certyfikowanych,
kontrolowanych plantacji po kompostowalny celofan.

Podsumowanie

Perfumy w duchu naturalnosci to nie tylko organiczne
ptatki kwiatow. Zrownowazony rozwoj to metody pozy-
skiwania surowcow niepozostawigjace po schie szkod
dla planety. recykling surowcdw i opakowan, redukcja
sladu weglowego, procesy prowadzone zgodnie z zasa-
dami fair-trade i wiele innych zagadnien.

Zréwnowazony rozwoj to rowniez ograniczanie zuzycia
zasobow naturalnych. Wiele opracowan na ten temat
stawia pytanie, czy na pewno pozyskiwanie surowcow
perfumeryjnych ze srodowiska naturalnego jest dia pla-
nety bardziej korzystne niz sktadniki stworzone na dro-
dze syntezy w laboratoriach? @

Aneta Kotaczek

dziennikarz
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Inside&out beauty - realna
przysztosc¢ czy chwilowa moda?

ZWIAZKI KOSMETOLOGIH Z DIETETYKA DAtY O SOBIE ZNAC KILKA LAT TEMU W POSTACI
TRENDOW SUPERFOOD, SUPERFRUITS | FOOD-INSPIRED BEAUTY. POTEM PRZYSZtA MODA
NA PROBIOTYKI, PREBIOTYKI | POSTBIOTYKI. INSPIRACJE KUCHNIA POWRACAJA POD HASLEM
INSIDE&OUT BEAUTY. ZAPOWIEDZI NOWEGO TRENDU POJAWILY SIE DWA LATATEMU NA TI:\R-
GACH INCOSMETICS W PARYZU | CHOC NIE WYSUWA SIE ON NA CZOt0 PELETONU TRENDOW,
TO PRZEWIJA SIE PRZEZ BRANZOWA PRASE | NOWE WDROZENIA NA MIEDZYNARODOWYM

RYNKU KOSMETYCZNYM.

Trend inside&out beauty polega na taczeniu pielegnacii
skory za pomoca kosmetykow i - patrzac bardziej ho-
listycznie - pielegnacji kondycji zdrowotne] organizmu
za pomoca suplementow diety. Obie grupy produktow -
kosmetyki | suplementy diety - powinny zawierac kom-
plementarne zestawy substancji aktywnych. uzupet-
nicjacych swoje dziatanie i zapewniagjgcych catosciowq

pielegnacje organizmu.

Przy okazji warto nadmieni¢, ze produkcja oraz obrot
kosmetykow na rynkach UE regulowany jest przepisa-
mi Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady

nr1223/2009 z dnig 3011.2009. Suplementy diety z ko-
lei podlegajag pod Dyrektywe 2002/46/WE Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 10 czerwca 2002 r. w spra-
wie zblizenia ustawodawstw Panstw Cztonkowskich
odnoszgcych sie do suplementow zywnosciowych.

Dokument ten jest dokumentem nadrzednym nad kra-
Jjowymi przepisami. Podmiot wprowadzajgcy suplement
diety do obrotu po raz pierwszy ma obowigzek dokonac
zgtoszenia do Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego. GIS
prowadzi rejestr suplementéw diety | sprawuje nadzor

nad ich bezpieczenstwem.
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